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En ganska obrikig minniska, som heter Helena
Rosquist Traneving, horde talas om det hir med
highpointing for nigra ar sedan och tinde till
ordentligt pd utmaningen att samla alla landskaps-
toppar i Sverige. Frin den ligsta hogstapunkten pd
Oland (55 meter), till de lite tuffare utmaningarna
i svenska fjillen.

Helena avverkade inte bara alla 25 highpoints
utan passade dven pa att besoka samtliga 30
nationalparker och vandra en del av varje land-
skaps huvudvandringsled. Som gridde pd moset
prickade hon in nagra geografiska punkter: landets
vistligaste, ostligaste, nordligaste, ligsta, och si de
tre mittpunkterna.

— Jag holl pa i tva ar, 2014 och 2015, men det
hade ju lika girna kunnat ta 15 dr. Pa ett siitt var det
enkelt: jag visste ju ganska exakt vad jag skulle gora
pa all min lediga tid de nirmaste dren. En topp ir
konkret. Och jag tror jag var forst med att besoka
alla landskapens hogsta toppar. Men det registre-
ras inte officiellt ndgonstans, sa det dr mojligt att
nigon tjomme gjort det fore mig.

Pi yandringstiejen.s¢ kan du ldsa mer om land-
skapens 25 toppar och hur det gick till nir Helena
Rosquist Traneving kryssade dem allihop.

Helena Rosquist Traneving har inte bara kimpat
mot snostormar och exponerad terring. Hon har
daven besokt platser hon aldrig skulle kommit pi
tanken att beséka innan hon fick upp égonen for
highpointing.

~ Vem idker till Skines higsta punkt? Eller
Olands? Den ligger for Gvrigt mitt pa en dker och
det sviraste med att bestiga den var att hitta den.
Och jag hade nog aldrig ikt all Dalslands hogsta
punkt heller, om det inte varit fér det hiir.

Hon fir tinka en stund pi frigan om den biista
bonusupplevelsen under highpointing-dren, men
landar i att det var bestigningen av Dalarnas hog-
sta topp, Storviitteshogna, 1 204 meter éver havet.

— Normalt tar man den frin Grovelsjon, men
jag tog den frin Tofsingdalens nationalpark istil-
let. Diir iir det inte mdnga som gir. Det kindes
verkligen som att man var helt sjilv. Och att sedan
komma upp och méta en massa folk som kommer
frin Grovelsjohallet, det var rite hiftigt. Eller en
massa forresten, det var fyra pers dir (skratt).

Men Iat oss tervinda till den mer krivande
toppjakten. Man kan gissa att en viss tomhet infin-
ner sig nir man fokuserat sd intensivt pi ett spe-
ciellt projekt — och si ir projektet plotsligt 6ver.
Samlaren stir dir med alla pokémons och sneglar
snart pd nista nivd. Fler in Helena Rosquist Tra-
neving har stillts infor frigan ”Vad ska du géra nu
di?”. For hennes del kanske svaret blir vattenfall.

Stiller man samma friga tll Renata Chlumska

suckar hon lite uppgivet. Hon har ju radat upp
en ganska imponerande svit med expeditioner



. Allt fler Samiar pb toppar, mer eller mindre
_:_-5‘-_‘ systematiskt. Det som brukar kallas highpointing.
Foretoalsen ar rdtt modarn, Aven om drivicraften att
ta oss alira hogst upp troligen finns nedarvd i vilrt
DHNA. Men vad &r det egentligen som lockary
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