Fé«geuéu och fina rundor

Saker att gora

Vandra & promenera

| Jaravallen finns en langre vand-
ringsled pa drygt 8 km och flera
kortare leder pa ca 1 km-4,3 km.
Har finns aven rullstols- och
barnvagnsvanlig stig. Skanele-
den gar genom omradet.
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Springa

Stigarna i omradet &r i férsta
hand gjorda fér promenader och
vandring. Men det gér sjalvklart
utmarkt att springa och slingorna
uppskattas av ménga lépare.

Var beredd pa rotter pa stigen.

Spana fagel

Frén plattformen i vattenbrynet
spanar du kanske bast efter fag-
lar. | det langgrunda vattnet trivs
bland annat vadare, dnder och
gass. Har du tur ser du kanske

ormvrak, pilgrimsfalk eller havsom.

Bada

| Badsjon i omradets norra del
kan du bada fran en liten sand-
strand eller fika vid sjokanten.
Tank pa att det blir djupt snabbt.
Det gar att ta sig fran parke-
ringen till stranden med rullstol
och barnvagn.

Valkommen till
vara strovomraden!
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Rida & titta pa hastar

Det finns en kortare ridstig i
omradet. Strandéngarna behaller
sin karaktér tack vare de betande
djuren.

Klattra & balansera

I narheten av den vastra parke-
ringen finns en hinderbana for
bade stora och sma barn. Har kan
du klattra, balansera och testa
armstyrkan.
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Cykla

I omradet finns en sarskild slinga
for mountainbike, som gar
medsols. Var sarskilt uppmark-
sam dér slingan korsar vand-
ringsleder. Se infoskylt vid
slingans start vid vastra delen av
parkeringen.

Ata matsack ute

Det finns flera iordningstallda
rastplatser i omradet. Vaster
om Badsjon finns vindskydd for
Skéneledsvandrare.

Jaravallen strovomrade

delarna domineras av tallskog med inslag av ek och bjork,

i norr breder torra angar och grashed ut sig, och vid kust-
linjen tar strandangarna éver. Inat land finns en mosse och tvé
anlagda sjoar. | det ldanggrunda strandomradet och pa de torra
strand&ngarna trivs manga fagelarter.

I Jéaravallen méter du en méangskiftande natur. De centrala

Tusenarig strandvall

Jéravallen har fatt sitt namn efter den strandvall, Jaravallen
eller Litorinavallen, som l6per langs Oresundskusten ett par
hundra meter innanfér nuvarande strandlinje. Vallen bérjade
bildas fér 7000 &r sedan vid stranden av Litorinahavet. Namnet
kommer fran den vanliga strandsnéckan, Litorina litorea, som
fortfarande ar vanlig i Oresund. Sjalva strandvallen bestér av
sand och sten som vagorna kastat upp fran havsbotten. | de
dvre lagren finner man ocksa mycket strandflinta. Tallskogen
pa och innanfér Litorinavallen planterades i slutet av 1800-
talet med svarttall for att férhindra sandflykt.

I manniskans spar
Det har funnits manniskor i omrédet sen stenaldern, men det
finns fa synliga rester efter bosattningar. Fran jagarstenaldern
och fram till &r 2000 f Kr fanns tillfélliga boplatser pa manga
stéllen i skydd av Jaravallen. Man bosatte sig har for fisket
och for att jaga sél och sj6fagel. Arkeologer har vid nagra
boplatser funnit rester av mer &n sjuttio djurarter som fangats.
Pa betesmarken, parallellt med sjalva Jaravallen, l6per en
av de gamla tangvallar som anlades p& 1600-talet. Tangvallen
anvéandes som hagnad i brist pa sten och virke. Omradet
agdes lange av Barsebéacks gods, som anvande strandangarna
for slatter och bete. Har ldg ocksa nagra sma torp, dér de torpare
bodde som utférde dagsverken pa godset. Strandéngarna
betas idag av islandshéstar och far for att behalla &ngarnas
karaktar.

Varierad natur pa liten yta

Den inre delen av Lundakrabukten &r numera ett langgrunt
havsstrandomrade, med tangvallar som blottlaggs vid lag-
vatten. Den hoga salthalten i marken gor att salttaliga véaxter
som salttdg, rédsvingel och kustarun trivs har. De 6ppna, san-
diga d8ngarna domineras av gras som rédven och krustatel,
tillsammans med halvgréaset sandstarr.

Allemansratt & skyldighet

Att ta hansyn till djur, natur och andra bestkare ar viktigt. Vandrare,
hundégare, cyklister, aldre och yngre ska kunna samsas om samma
leder. Allemansréatten innebar rattigheter och skyldigheter:

« Vandra, g4, cykla och njut néstan 6verallt - men skada aldrig mark,
véxter och stor aldrig djurlivet

« Cykla med hansyn - helst pa cykelleder och grusvagar sa att inte
mijuka bléta stigar och kénslig natur skadas.

« Rid bara pa ridleder eller grusvégar - inte pa vandringsleder som gar
soénder av hovar.

« Plocka bar och svamp - men bryt inte kvistar, grenar och kottar fran
véxande trad.

« Koppla hunden 1 mars - 20 augusti, helst aret om, fér att inte
skréamma djurens ungar och andra besokare.

« Elda och grilla sakert - men aldrig pa berghallar, torv och mossa.

« Sov ute i ndgot dygn - men inte néra hus och i betesmark.

« Terrangfordon kan du kéra pa grusvagar - men aldrig pa stigar och
leder.

Var radd om unik natur

N&stan hela Jaravallen strévomrade &r naturreservat med andra
regler. Du far du till exempel inte télta, rida eller stélla upp husbil/hus-
vagn utanfér anvisade platser. Du fér inte heller elda mer &n pé& fasta
eldplatser (se karta). L4s mer pa skanskalandskap.se/jaravallen

Hitta hit

Fran E6/E20, ta avfart 24 mot Bjuv (Trafikplats Lundakra).

Buss 138 Landskrona-L&ddek6pinge-Malmé gar dagligen och
stannar vid flera hallplatser langs Grand Prixvagen. Fran tva hallplatser
kan du ta dig direkt in i strévomradet - fran héllplats Furuhillsvagen &r
det ca 1 kilometer till Bl& stigen, fran Davidslid &r det ca 1,5 km till
Badsjon, langs lagtrafikerad grusvég och naturstig. P& var webb finns
tidtabeller.

Kontakt & mer att lasa

Webb: www.skanskalandskap.se/jaravallen
E-post: info@skanskalandskap.se
Instagram: @skanskalandskap

| tallskogen hittar du olvon, flader och vildkaprifol. | mossan
under den glesa tallskogen trivs skogsbraken och trajon, och
i fuktiga svackor kan revlummer bilda tata mattor pa flera
hundra kvadratmeter. En torr backe norr om tallskogen ar
véxtplats fér de smé& ormbunksvaxterna rutlasbraken och
hostlasbraken, som &r mycket sallsynta i Skane.

Vid Hofterups mosse andrar naturen dramatiskt karaktar.
De delar av mossen som ingér i strévomradet &r numera till
storre delen ohdvdade och mer eller mindre kraftigt igenvaxta
med bland annat bjérk och gravide. Har véaxer kabbeleka, krak-
klover, spikblad och strandklo tillsammans med hégvuxna orter
som alggras, fackelblomster, rosendunért och bredkavledun.

Paradis for fagelskadare

Hela Jaravallens naturreservat &r ett paradis for fagelskadare
- oavsett om du spanar nere vid havsstranden, inne i tallskogen,
vid sjbarna eller i Hofterups mosse. Strandomrédet &r en vik-
tig rastlokal fér ménga flyttande vadarfaglar. Nagra soker foda
i det grunda vattnet i strandkanten, medan andra ar beroende
av de betade strandangarna (bland annat blasand, stjartand
och skedand). Milda vintrar évervintrar manga vadare, ander
och géss har. P4 strandangarna hackar strandskator och vipor,
och man kan ofta fa syn pa skarflackor.

Inat land dominerar de vanliga svenska fagelarterna, men
&ven en och annan gast fran s6dra Europa, som brandkronad
kungsfagel har observerats. Jagande tornfalkar Gver de 6ppna
markerna &r en vanlig syn och ormvrakar férekommer ocksa.
Har du tur kan du fa se bade pilgrimsfalk och havsérm.

Strandpaddan far hjalp

I den fuktiga, l6sa sanden kan du fa syn pa strandpadda, eller
héra paddorna spela i maj. Strandpaddan lever i 6ppna, san-
diga kustmarker och leker i sma fiskfria och strandnara vatten-
samlingar. Forr var strandpaddan vanlig i Lundakrabukten,
men har minskat i antal. Numera drivs ett atgéardsprogram for
att aterstélla strandpaddornas livsmiljo, bland annat genom
att restaurera sma vattensamlingar. Att strandéngarna betas
ar ocksa gynnsamt fér paddorna.

In English

The countryside of Jaravallen is varied. The central parts are domi-
nated by pine woodland. Dry meadows and heathland spread out to
the north. The coastal meadows take over by the shoreline and to
the east Hofterup, an overgrown wetland. There are two man-made
lakes in the northeast.

Things to do

There are many footpaths in the adjacent pine woodland. One of
the paths is suitable for wheelchair users, there is a short riding
track and a mountain bike trail. The Sk&neleden Trail passes
through the site. In Jaravallen there are many bird species which
like the shallow area by the shore and the dry coastal meadows.
Watch the birds from the platform at the water’s edge.

Cultural history

People have lived in the area since the Stone Age, but there are
few visible remains of settlements. The old banks made of sea-
weed were created in the 1600s, and were used to make enclo-
sures. The area was owned for a long time by the Barsebéack Estate
which used the coastal meadows for grazing and hay cutting. They
are now grazed by Icelandic horses.

The Right of Public access - with responsibilities
The Swedish Right of Public Access is unique. With this right,
comes a responsibility to be considerate and careful with regard
to the countryside, wildlife, landowners and other visitors. The
basic rule is easy: do not disturb or destroy. You may walk, cycle
and ride as long as you do not harm crops, forest plantations and
sensitive land. You must respect the privacy of the home and
therefore you may not set foot on private plots. Out of respect for
other visitors and wild animals, you should keep your dog on a lead
all year around. When you go through a pasture, remember to shut
the gates behind you. If you go horseriding or cycle, follow marked
paths or roads. Motor vehicles are only allowed on roads intended
for cars. If you light a fire, use the specified fireplaces (marked on
the map). Don’t forget to take your rubbish home with you!

Keep in mind that nature reserves has special rules. Almost
the whole Jaravallen are is a nature reserve where you can’t pitch a
tent, light a fire and stay with camper other than in the allowed
areas. Find all the rules at local signs and our website.

Contact ® —~\ THE SCANIAN
en.skanskalandskap.se LANDSCAPE
info@skanskalandskap.se FOUNDATION



Jaravallen strovomrade Stigar

eeeee Roda slingan - 2,2 km - Véltrampad skogsstig som
o ’ ¢ gar framst genom tall- och blandskog. Har trivs sarskilt kapri-
F.a e( {LV OCL\ &V\ a Yu V\ do r fol, som véxer upp pa tréden. Inte alls kuperad. Utgar fran vas-
tra parkeringen.

e Tillganglig stig - 1,2 km - Stigen har hardare gru-
sunderlag som anpassats for rullstol, rullator eller barnvagn.
Gar framst genom tallskog, och lite blandskog. Delvis samma
strackning som Réda slingan. Utgar fran vastra parkeringen.

ooooo Gula slingan - 4,3 km - Valtrampad och valsprungen
skogsstig, som gér genom béde tallskog och blandskog, men
ocksa genom en vacker bokpelarsal. | vaster gar stigen genom
gles tallskog och 6ppen grasmark. Utgar fran vastra parke-
ringen.

eeeeo Bla slingan - 8,1 km - Skogsstig genom stor del av
omradet, i varierad natur. | vaster gér stigen genom tallskog, i
Sster férbi Fagelsjon och genom betesmarker, vidare in i Hof-
terups mosse med ohavdad bjérkskog. Utgar fran vastra par-
keringen eller syddstra entrén.

o0o0o0o Skaneleden - Skaneledens delled SL 5 Oresundsle-
den gér genom omradet och vid Badsjon finns ett vindskydd
fér skdneledsvandrare.

' : e Tillgdnglig stig till utsiktsplattform - 200 meter -
Thgﬂﬁf,”a = i 1 ' : : 000 0U5gigutoen PXERE Gar med utsikt 6ver havet och strandangarna, till den tillgang-

% ! y liga utsiktsplattformen. Stigen gér utanfér hagarna, dar det
betar hastar. Du &r valkommen ut pa strandangarna, det finns
flera 6vergéngar.

ooooo Ridstig - 3,4 km - Gar 6ver torra &ngar och grashed,
runt Fagelsjon och en kort runda in i l&tt kuperad, fuktigare och
Sppen bjérkmark. Félj markeringarna och var uppmarksam pa
andra besékare. Utgar fran parkering Badsjon.

eeeee Mountainbikeslinga - 6,6 km - Cykelleden utgar
frén vastra parkeringen och gér medsols, genom tall- och
blandskog. Latt kuperad med inslag av mer tekniska partier.
Var uppmaérksam pa andra besékare, leden korsar vandringssti-
gar pa fem stallen.

eeeoo Stig till busshallplats - 1 km och 1,5 km - Anslu-
tande stig till/fran tva busshallplatser i omradets 6stra del.
Frén busshallplats Furuhillsvégen &r det 1 km genom bostads-
omréade och pa naturstig till vandringsleden. Fran héllplats
Davidslid &r det ca 1,5 km langs lagtrafikerad grusvag och
naturstig till Badsjon.
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