Vilkommen till

Ingmarso, Brottd och Finnhamn

Ingmarso, Brottd och Finnhamn ingdr i en vilbevarad del
av mellanskirgirden med skirgardsbyar, hamnvikar och
rester av ildre kulturlandskap — ett omrade som klassats
som riksintresse for kulturmiljévarden.

Med den hir friluftskartan i handen kan du utforska de
tre darna, som var och en har sin egen karakeir. Hir kan du
uppleva 6-virldens omtalade blomsteringar och lovsalar,
vandringsleder och vackra promenadvigar i omvixlande

natur.

Du vandrar 6ver 6ppna
hillmarker, genom skiftande
skog och f6rbi vida dngar med
betande djur. Koppla av med
en lunchkorg pa en sommar-
ing eller njut av utsikeen over

havsvidderna frdn en klippa vid
stranden.

Latt att ta sig hit

Ingmars, Brotté och
Finnhamn 4r 6ar som lever
dret runt. Varje arstid har sin
tjusning, sitt ansikte. Var med
om tystnaden en stilla hostdag
da inte ett 16v ror sig, eller glid
fram pa skridskor 6ver blanka
isar en midvinterdag. P kartan
och i naturen r nagra vand-
ringsleder markerade.

Det ér ldtt att ta sig hit.
Bekvima skirgdrdsbicar gir
dret om, under sommarhalvéret sa pass ofta att du hinner
med ett besok over dagen. Ténker du stanna lite lingre
finns minga mojligheter att vernatta.

Utférligare information hittar du pa ingmarso.se. Dir
finns ocksa en webb-version av kartan med férdjupad info.

Hiir finns arbetsplatser, jordbruk och goda majligheter till en aktiv fritid.

Levande dar — aret om

Ta skirgardsbaten ut till Ingmarso en sommardag — eller i feb-
ruari. Nar du én stiger i land finner du att livet pagar hir. Runt
150 personer ir bosatta pa Ingmarso—Brottd. Sommartid 6kar
antalet med ett par tusen. P4 Finnhamn finns en bofast familj.

Affiren vid Ingmarso sddra brygga har dppet hela aret och
gor livet som bofast méjligt. Dir finns ocksé 6ns krog. Skola
och forskola med ett tiotal barn dr ocksa viktiga inslag, liksom
biblioteket. Ingmarsos stdrsta arbetsgivare dr Taxi Stockholms
vixel med tiotalet anstillda. Smafdretagare star till tjanst med
sadant som folk behdver hjilp med, till exempel transporter,
act anldgga en ny brygga eller att bygga ut huset.

Mycket for besokaren att gora

P4 6n finns ocksd smabétsvarv, plastfabrik, brodbod med mera.
Skirgardsturism ir en vixande niring med bland annat en
gisthamn. Du kan rida islandshist, hyra kajak och cykel.

P4 alla tre darna finns jordbruk. I juli pagar héskérden, och
pa senhdsten och véren pléjs dkrarna infér sidd av havre eller
vall. Tack vare jordbruksdriften finns merparten av 1800-talets
ikermark kvar liksom en del naturbetesmarker. Precis som i
gamla tider fir du pd din vandring 6ppna och stinga grindar
till beteshagarna. Du kan méta kor, histar och far.

Hiir och var stoter du pd hinforande utsikt over fjirdar och skir.

Berattelsen om Ingmarso

For 7 000 ar sedan bérjade darna stiga upp ur havet. P4
vikingatiden lag havsytan fem meter hégre, och det som skulle
bli Ingmars6, Brotté och Finnhamn var pa den tiden bara
holmar.

Karakeiristiske for Ingmarsé dr de minga insjoar som for
tusen &r sedan var sund och vikar. En teori 4r att det var dessa
inmarer som gav namnet Inmars-6n. On var bebodd redan
pa medeltiden. Det dldsta kinda dokument som nimner en
gard pa "Ingemars66” dr frin 1476. Runt ar 1540 fanns fyra
gardar — Norrgard, Sodergard, Vistergird och Nistegard, och
on hyste cirka 25 personer.

De levde pa fiske och jordbruk

Nir indelningsverket infordes pd 1600-talet skulle bénderna
pd 6arna hélla bitsmidnnen med torp. Ingmarsé fick sin forsta
batsman 1694. Bitsmanstorpet finns dnnu kvar.

Ar 1800 bodde 40 personer pa 6n, varav de flesta livnirde
sig pa fiske och jordbruk. Arealen aker begrinsades av till-
gangen pa stallgodsel, antalet djur av tillgingen pa bete och
mingden vinterfoder. Djuren betade pd utmarken eller pd
betesholmar i nirheten av 6n.

Sommargasterna gor sitt intag

P4 1800-talet vixte befolkningen snabbt, och f6r att f6da den
odlades en stor del av slatteringarna upp. I borjan av 1900-ta-
let infordes vixelbruk — odling av sid vixlas med slattervall —
och det 4r sa jordbruken pa Garna bedrivs 4n i dag.
Skolundervisningen pa 6n kom iging 1867. Ett tiotal ar
senare var 133 personer bofasta. Flertalet var smabonder och
fiskare. Hir fanns ocksd tre skeppare, en timmerman, en
snickare, en smed och en lirare.
Omdaningen speglar det faktum att Stockholm vixte i snabb
takt. Skutor frin skirgirden seglade in med ved, sand, tegel,
strdomming och annat som staden behévde. 1887 flyttade tva
kvinnor ut frin Stockholm och v
startade affir. Vid inledningen av ;Ff Er e
1900-talet borjade sommargister S
att soka sig till Garna, hyrde in sig 58
hos skirgirdsborna eller byggde
egna stugor.

De dir forfattarna till
“Ingmarsés skolbarn
berittar” pd kartans

framsida.

Betande djur bidrar till ett Gppet landskap.

Djuren haller markerna 6ppna

P4 1950-talet fanns atta girdar, 30 mjélkkor och sju, dtta ar-
betshistar. I dag lever ett jordbruk kvar, Sédergirden, som har
notkreatur i kottproduktion. Djuren héller Ingmarsos aker-
mark 6ppen. P4 6n finns ocksa nigra islandshistar.

Sedan 1950-talet har de mer avldgsna hagarna och dngarna
vuxit igen. Ett naturvardsprojekt finansierat av EU syftar till
att bevara det 6ppna kulturlandskapet och belysa betesdjurens
betydelse for landskapet. Som en del i det har gamla betes-
marker som vuxit igen vid Stora Kastet och Femsund nyligen
restaurerats.

Vid tiden fore andra virldskriget slog sig bonderna pé att
odla jordgubbar som skeppades ‘ '
in till stan. Den epoken pagick
till en bit in pd 1960-talet. Vid
den tiden hade ocksa fisket
minskat i betydelse {6r skirgirds-
bornas inkomster. Ingmarsos
sista fiskare plockade undan sina
redskap for gott runt millennie-

skiftet.

Blotingen vid Stora
Kastet pa Kilgdrdsin
betas av gutefiir.

Fran skargardshemman till B&B

Byn Norrgarden ir beligen vid sydsidan av sjon Maren och
utgdr en traditionell skirgirdsbebyggelse. Fastigheten pé cirka
30 hekear ir en av Ingmarsos storsta. Norrgardens natur och
kulturmiljo ir vilbevarad — hir finns dkrar som brukats sedan
mer 4n 400 ar och ett inbjudande girdstun.

Viktoria och August Johansson, f6dda kring 1880, var de
sista som levde pa Norrgardens jord. I dag dgs garden av en
stiftelse vars syfte r att bevara kulturmiljder, naturvirden och

landskapsbild.

Trolsk naturskog

P4 Norrgirdens marker finns flera vandringsstigar, som bland
annat leder runt killsjon Stortrisk och till en badplats vid
Femsund. Skogarna ir strovvinliga och bestdr av hillmarks-
tallskog, gammal barrskog och frodig 16vskog. Lilltrisk dr en
skogstjarn omgiven av tallmosse och riktigt trolsk naturskog i
John Bauers anda — si hir har prinsessan Tuvstarr en hemvist.
Dir vixer ocksd sileshar och skvattram, och i skogen finns
orkidén knirot. P4 hésten lyser myren rod av tranbir.

Sedan 2006 erbjuder Norrgarden bed & breakfast. I ett upp-
rustat magasin pd girdstunet dr Ingmarsd Brottd hembygds-
museum inrymt.

Pi Ingmarsi och Finnhamn kan du hyra kajak.

Reservat for friluftslivet

Lingst 6sterut pa Ingmarsé hittar du en helt obebyggd del av
on kallad Kalgirdson. Hitut gir en markerad vandringsled
samt batluffarleden som fortsitter inda till Finnhamns natur-
reservat. Omradet har si stort virde for det rérliga friluftslivet
att ldnsstyrelsen utsett det till naturreservat.

Pi vig fran centrala Ingmarso till Kélgardson passerar du
restaurerade betesmarker vid Femsund. Vandrar du genom
hagen i maj méts du av hundratals blommande adam och eva.
Liksom alla andra orkidéer dr den fridlyst.

Den vidstrickea Blotingen vid Stora Kastet brukar betas av
gutefar. Direfter gar stigen {6rbi ndgra hirliga hillar i vatten-
brynet.

Dir stigen passerar utloppet till den
lilla sjon Pdran finns en liten men mycket
artrik stranding, dir bade den sillsynta
kirrspiran och slatterblomman blommar i
juni. Stigen pa Kalgardsén 4r omvixlande
och gir genom hillmarkstallskog, tidigare
dkermarker, forbi Bockvikens badklippor
och genom tit skog.

Orkidén adam och eva
blomstrar om viren i be- §,
tesmarken vid Femsund.

1 skéirgdrden har havsornen sitt starkaste fiiste.

Ta roddbat mellan 6arna

Stigen leder dill en vil dold glinta vid Skummelvass med
gamla dppelerid och hagmarksflora.

Leden heter just batluffarleden f6r att du kan ta roddbéten
over till Finnhamn. Den hittar du dir leden tar slut lingst i
nordést. Du tar baten och ror over till den andra stranden.
Béten som finns dir tar du sedan pa slidp och ror tillbaka till
stranden du startade frin. Direfter ror du ver till angér-
ingen pa Idholmen. Nir du gitt i land ska det alltsa finnas
en bét pa Idholmen och en pa Kilgirdson redo for nista
bétluffare.

Bitluffare pi
vig mellan
Ingmarsi och
Idholmen.

Kartan har framstillts av Ingmarsé Byalag. Projektgruppen: Lena Eklund (projektledare), Hans Sandstrom (text & foto), Anna Koffman (karta, text & foto), Dulle Essén (ortnamn & foto), Christel Stenung (ortnamn), Maud Asplund (skolans deltagande) Yvonne Skanlert Werner (original & foto). Kartan har tagits fram med ekonomiskt stod fran EU— UROSS Leader (Utveckla Roslagen och Stockholms skirgird) samt frin foretag och foreningar. Copyright: Ingmarsé Byalag. Tryckt 2013 i 5 000 exemplar av Atta. 45, Solna.

Finnhamn — populart beséksmal

Till Finnhamn soker sig folk for att uppleva skirgardsnaturen,
vandra och bada. Hir finns gott om promenadvinliga grus-
vigar och naturskona stigar, fina badklippor och sandstrinder.
Naturen ir omvixlande; langstrickta bergsryggar, 6ppen dngs-
mark samt ddellovskogar med ek, ask och lind.

For dig som vill 6vernatta finns vandrarhemmet Utsikten,
Sommargarden och tiltplatsen pd huvudon Stora Jolpan.
Stugbyn hittar du pa Idholmen. Finnhamn har flera skyddade
naturhamnar och tva gisthamnar: en i Djupfladen och en i
viken norr om Utsikeen.

Vandrarhemmet har 6ppet aret runt. Det 4r naturskont
beldget med utsike 6ver Husaroleden. Huset dr bygge 1915
som sommarndje, blev senare pensionat och ir sedan 1986
vandrarhem. Affiren och krogen har éppet under sommaren,
krogen dven vissa helger var och hést.

Namn med historia

Finnhamn 4gs sedan 1998 av Skirgards-
stiftelsen och ar skyddat som naturreser-
vat. 1999 aterupptogs Idholmens girds
nedlagda jordbruk. Gérden drivs idag
ckologiskt med vall- och gréonsaksodling,
betesdjur, hons och gardsbutik. Har betar
aberdeen anguskor, en ras som limpar

sig sarskile vil pa de lite magrare marker
som finns i skirgarden. Idholmens gird
och Skirgardsstiftelsen gor naturvardande

insatser for atc halla landskapet 6ppet. “Jag iir en Idholmen-
Naturskatter pd Finnhamn 4r en hina som liigger
vandringsled med information om néigra ckologiska iigg”.

platser, se kartan. P4 Idholmens gird kan
du fi veta mer om sevirdheterna.

Namnet Finnhamn kommer frin den tid d4 finska vedsku-
tor pa vig till Stockholm lade till 6ver natten i en naturhamn i
nirheten.

Kulturreservatet pa Brotto

Den som gar vigen upp fran angbats-
bryggan méter ett vackert, béljande
skirgardslandskap med aker och ing,
statliga ekar och kor som betar. Vigen
gar lings en girdsgard som byggts
upp enligt gamla metoder. Den har
samma strickning som den haft sedan
urminnes tider. P4 kronet avtecknar
sig gammal bebyggelse: Brottd by
med anor langt tillbaka i tiden.

Det finns beldgg f6r att det fanns
en gird pa Brotto redan under medel-
tiden. Det ar kinc att de som bott hir
brukat sin jord och haft djur pa bete
alltsedan 1530-talet. De betalade skatt i form av torsk, strém-
ming, smér, dgg och ved. 1599 fanns hir en hist, fyra kor och
atta far.

Det smaskaliga jordbruket pa Brotto ir typiskt for hur folk
livnire sig i de hir trakterna genom tiderna. Deras girning har
gett upphov till rik biologisk mangfald — vigkantsflora, dker-
holmar, stenrésen, blomsteridngar och ljuséppna skogar.

Higlandsboskap betar
frimst pd Brotté men
dven pd Ingmars.

Kor med stora horn

Det var for att bidra till att skirgardsjordbruket ska leva vidare
som ldnsstyrelsen bildade Kulturreservatet Brottd skirgards-
jordbruk 2004. Historiska kartor, den flora vi ser idag och den
ildre generationen brottobor ir killor som berdttar om hur
mark 4gts, benimnts och brukats genom drhundradena. Uti-
fran killorna har igenvixta marker restaurerats. Kunskapen om
hur jorden brukades forr i tiden finns med dven i det moderna
jordbruk som bedrivs i dag.

Hir betar skotsk hoglandsboskap. Det ir linghariga kor med
vildiga horn och egenskaper som paminner om ildre lantraser.
De ir taliga och kan ga ute éret runt. De betar girna langt ut
pd strandingarna och héller vass och sly tillbaka.

Langt i vister fanns ett tegelbruk mellan dren 1875 och
1900. En gammal kérvig leder fram till platsen, ddr en skylt
berittar tegelbrukets historia.

Brotto var fram till slutet av 1600-talet avskild frin Ing-
marsd, da sundet mellan 6arna i takt med landhéjningen
bérjade vixa igen. Namnet tros ha en koppling till ordet brat”

i betydelsen bryta, réja.
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Havsorn, storlom och baver

Lyfter du blicken kan du mycket vil fa syn pd négon av
skirgirdens rovfiglar. Hir har havsornen sitt starkaste fiste
i landet. Andra vanliga arter ir fiskgjuse, duvhok, sparvhok,
ormvrék och kattuggla. Vistas du i narheten av Stortrisk pa
Ingmarsd kanske du far hora vildmarkens mest 6desmittade
lite — storlommens rop. Hir har den sin hickningsplats.
Spejar du ut 6ver havet kan du mycket vil se ejdern,
skirgirdens signum. Fageln har minskat kraftigt i skirgarden.
Vid Henriksfladen i nordost hickar skiggdopping, knipa och
sothona.

Har samlas alfageln fére langfarden

I Stora Kastet finns tidvis stora flockar med rastande sjofigel
framst vigg. Bland annat i Skirflacket vid norra Ingmarsé kan
du pa varen fi hora alfdgelns sdllsamma lite. Faglarna samlas
ddr innan de drar dll sibiriska tundran. I vikar och fjirdar ar
ocksa storskrake och skarv vanliga. Numer gir det dven att f3
syn pa sil i fjardarna runt Ingmarso och Finnhamn.

Faunan ir typisk for storre 6ar i mellanskirgarden. En ny
invinare ir biavern, som byggt en hydda i Stortrisk. Bivern ir
skygg, men du kan se sparen av den — 16vtrid som den fillt.
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Frihet under ansvar

Du anvinder dig av allemansritten nir du gir en promenad i
skogen, plockar svamp och bir, paddlar kajak eller sitter pd en
sten och vilar. Allemansritten ar en unik mojlighet f6r oss att
rora oss fritt i naturen. Den bygger till stor del pa sunt férnuft
— att du visar hinsyn mot djur och natur och mot markigare
och andra besokare.

Nir du rér dig i naturen méste du hélla dig pa avstind frin
bostadshus. Du far ta dig fram till fots, cykla, rida, aka skidor
om du inte riskerar att skada groda eller annan kinslig mark.
Det ir inte tillatet att skripa ner.

P4 Finnhamn har sirskilda platser gjorts i ordning f6r den
som exempelvis vill grilla korv. I 6vrigt rader som regel eld-
ningsférbud pa Ingmarss, Brottd och Finnhamn. Hunden far
folja med men ska hallas kopplad. Du fir fiska fritt med spo
och en del andra handredskap i vattnen runt éarna.

For naturreservaten pa Kalgirdson och pd Finnhamn och for
Brotté Kulturreservat finns sirskilda foreskrifter. Du kan ldsa
dem pa lansstyrelsens hemsida, lansstyrelsen.se/stockholm.

Handla, ata, overnatta

Du som vill 6vernatta har goda méjligheter, men boka i god
tid. P4 Finnhamn finns bland annat vandrarhem, pa Ing-
marsd flera bed & breakfast. Affiren pa Ingmarsé ir ombud
for Posten, Apoteket och Systembolaget. Pa Finnhamn finns
affir, krog och kafé med sommaroppet. Det giller dven
brédboden pa Ingmarsé dir du ocksd kan fa dig en kopp
kaffe i det fria.

Ta sig hit

Ingmarsd, Brotté och Finnhamn trafikeras av Waxholms-
bolaget och Cinderellabatarna. Turen frin Stockholm tar
runt tre timmar pd sommarhalviret. Du kan ocksd kliva pa
fran andra bryggor pa fastlandet, exempelvis frin Vax-
holm och Boda pa Virmdo. Turer till Norra Ingmarsé och
Finnhamn gir ven frin Asittra pa Ljusterd.

Anvindbara webbadresser: ingmarso.se, finnhamn.se,
ingmarsonorrgard.se, waxholmsbolaget.se,
visitskargarden.se, stromma.se, skargardsstiftelsen.se,
lansstyrelsen.se/stockholm




6599000
1

6598000
1

6597000

Besodkspunkter

Badplats li] Dass & sopmaja
Bastu Eldplats

H Bed & breakfast @ Finnhamns butik
Bensinmack E] Glasatervinning

[ﬂ Bondgard ‘E Gastbrygga

B Brodbod & glass Gasthamn, kajak, cykel
Batluffarledens batar L] Gasthamn
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Applarofiarden

E] Helikopterplatta Skola & bibliotek
@ Hembygdsmuseum @ Sliphuset, kulturlokal
l] Information Q Tralhavets BK
Ingmarso6 Livs, aretruntaffar Taltplats

0 Krog Vandrarhem
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Naturtyp

Samlad bebyggelse, tomtomraden
Lovskog

Barrskog och blandskog
Hallmarkstallskog och hallmark
Karr, tradbevuxet eller dppet
Oppen och halvoppen grasmark

Jordbruksmark, aker, vall, hage

Strandang
Vass 1 | Naturreservat
Vatten i .| Kulturreservat
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Stig (kan vara otydlig) - vandring
Kulturhistorisk vag — cykel och vandring
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