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Valkommen till Aspens naturstig

En vandring runt sjon Aspen bjuder pa variationsrik och
spannande natur, intressanta kulturmiljoer och fornlam-

ningar.

« Naturstigen ar drygt sju kilometer 14ng och utmed hela

strackan finns orangea markeringar uppsatta.
e Leden dr indelad i tva svérighetsgrader: litt- och medelsvar.

* Den litta leden &r utformad sa att personer med begrinsad
rorlighet ska kunna uppleva nagot av den mangfald som
finns runt sjon. Pa denna strécka finns en bred spang som
leder ut i den fascinerande 16vsumpskogen sdder om Lind-

hov, och tva bryggor vid sjons vistra strand.

* Den medelsvara leden bestar av vanliga stigar. Dar det dr
sérskilt sankt finns spanger och pa tva stéllen finns bryggor

langs med stranden.

« Parkering och busshallplats finns vid Hagelby. Dér finns
dven restaurang, café och toaletter. Vid Lindhov finns en

handikapparkering.

Tank pa att spanger och bryggor kan vara hala vid
fuktig vaderlek och att det kan vara bra med kraftiga

skor eftersom vissa partier av stigen kan vara bléta.

Fran LM Ericsson till gravrésen

o Husen vi idag ser vid Hagelby gard byggdes av LM
Ericsson pa 1910-talet. Byggnaderna &r i betong, nagot
som var unikt da. Att denna plats har varit bebodd att
sedan jarnaldern vittnar gravkullarna och runstenen vid

bilinfarten om.

9 Vid Skrivsta gamla bytomt kan man se grunden av den
parstuga stod hér fram till 1940-talen, dd huvudbyggnaden
flyttades ndrmare sjon. Nér det nya ridhuset skulle byggas
fann arkeologer unika rester efter en enorm géstabudshall
(51x8m). Vid tidigare utgravningar har man funnit en
grav med rika gravgavor, bl a ett forgyllt praktsvird. Bade
huset och svédrdet har daterats till 500-talet e kr.

9 Ekholmens naturreser-
vat, som ligger pa en udde ¥
ute i Aspen, innehéller
den kanske intressantaste
naturtypen i omradet. Har g
véxer ett 60-tal stora ekar
varav hélften ér flera
hundra ar gamla. Ett antal hotade arter av faglar, insekter

och svampar finns hér.

e Pa det branta Féarberget finns en varierad blandskog.

Liangs bergskanterna klamrar knotiga ekar sig fast och

uppe pa hdllarna dominerar tallen, varav flera dr 100-ariga.

Haér finns manga véxter, bade sdna som trivs i sluten och i

Oppen skog.

6 Pa Lindhovs gard bodde hdradshovdingen under 1700-
1800-talet.Under 1700-talet uppfordes den nuvarande
byggnaden. Den dr typisk for tiden med brutet tak och
gulmélad fasad. Lindhov varett stort siteri som under
1700-talet hade 10 torp pé sina dgor. Fortfarande idag

finns de gamla torpen kvar.

I det kuperade smabrutna odlingslandskapet véster om
Lindhovs gérd finns ett gravfalt som harror fran yngre

jérnaldern.

@ Sumpskogen vid Hasselbacken utgors framst av al. Har
skapar triden sma Gar i sankmarken och bildar en pelarsal
som ljuset silar ner genom. P4 marken vixer kérrbriken

och missne.

En 16vlund kantar skogen véster om Skérdal. Fore 16v-

sprickningen dr lunden bla av blasippor.

e Norr om 16vlunden, i sluttningen ner mot sjon Aspen,
mdter man ett ungskogsomrade som ar fullt av liv, bade
djur och vixter. Har finns ocksa méanga ddda och fallna
trad. De utg6r en viktig livsmiljé for mossor, lavar, svam-

par och insekter.

@ Vister om Skardal passerar stigen néra ett gravrose fran
bronsaldern. Overvuxet med mossa och stensdta ger det
ett hemlighetsfullt intryck dér det ligger undangomt bland

trdden pa hojden.

Roset ligger idag hogt uppe pa ett berg, men nér graven
anlades for mer &n 3 000 ar sedan stack endast den hogsta
toppen av berget upp ur havet eftersom vattennivan da lag

ca 20 meter hogre dn idag.

Lindhovs gard






