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Vid Djupevatten finns 
vindskydd med välkomna 
faciliteter. Det är inte bara en 
bra plats att rasta på. Du som 
slår läger för natten får njuta av 
en härlig solnedgång över sjön 
i väster.

Mot etappens slut, mellan Stora 
Gunnarsvattnet och Myrtuvan, 
är delar av skogen så kallad 
naturskog. Här får du uppleva 
känslan av att vandra genom 
genuin urskog.

etappen tar sin början i skön och omväxlande blandskog. 
Vägen tar vandraren genom det sjörika myr- och 
skogslandskapet. Den första delen av sträckan, fram till 
Västersjön, är ganska kuperad. Vid sjön går leden längs med 
landsvägen, från Bistockedalen fram till Stora Hällbovatten. 
Det bär av in i flackare skog än tidigare. Du går vidare på 
lättvandrade skogsvägar och slingrande stigar, bitvis genom 
orörd naturskog.
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Vad är en naturskog? Eller en 

urskog? 

  De flesta kopplar
 nog ihop ut-

trycket naturskog med orörda, 

tysta och djupa sk
ogar där få 

människor satt sin
 fot, och där 

spåren av människan är svår
a 

att upptäcka – ell
er saknas helt. 

I södra Sverige fi
nns nästan inga 

sådana skogar m
en väl ett stort 

antal barr- och lö
vskogar som va-

rit orörda under 
åtminstone hela 

1900-talet. Tidiga
re, för mer än 

hundra år sedan
, betade boskap 

i nästan alla skog
ar och överallt 

i markerna låg små torp och 

gårdar. 

Dagens urskogar
 är igenväxta 

rester av gamla tiders delvis 

skötta skogar, av 
betade utmar-

ker och ängs- elle
r hagmarker. 

Skogarna är täm
ligen orörda i 

dag. Spåren av m
änniskan och 

kulturen har sed
an länge klingat 

ut eller försvunn
it helt. 

  Här kan du vand
ra omkring 

och studera sälls
amma växter 

och djur och lyssn
a till vindens 

sus i de gamla grenverken. Tä
nk 

bara på att lämna naturskogen 

lika naturlig som
 när du kom!

I skogens djup
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