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Vandringsforslag

Njupeskarsslingan

Start och mal: Njupeskarsentrén
Langd: 4 km, mycket latt tur

Njupeskarsslingan gar pa grusad och spangad led och &r mycket latt att vandra &ven med lagskor.
Slingan passerar fjallets olika naturtyper och de illustrativa informationstavlorna gér stigen
sjalvguidande.

Pa vagen upp mot fallet passerar man Njupans dalgang med stora trolska granar som ar narmare 400
ar gamla. Marken i dalgangen ar frodig och rik pa értvaxter som stormhatt, tolta och fjéllkvanne.

Njupans vatten har under armiljonerna eroderat fram den maktiga kanjon som idag skapar Sveriges
hogsta vattenfall, Njupeskar, med en svindlande fallhéjd pa 93 meter.

Pa vandringen tillbaka har man en storslagen utsikt mot Stadjan, Nipfjéllet och Fjatervalen innan man
passerar forbi riktiga gammeltallar pa vag mot Njupeskarsentrén. | tallarnas haligheter kan tornseglaren,
parlugglan eller den tretaiga hackspetten bygga bo.

Hér flyger ocksa den oréadda och nyfikna lavskrikan omkring i sina familjegrupper. Lavskrikan ar
nationalparkens symbolfagel.

Fallet runt

Start och mal: Njupeskéarsentrén
Langd: 5,5 km, medelsvar halvdagstur

Turen “Fallet runt” &r en nagot svarare och mer anstrangande tur runt Njupeskar dar man passerar
precis ovanfor fallet med en hisnande utsikt éver skogar och fjéll i nordost.

Enklast bdrjar man denna tur sdderifran. Félj stigen mot Rorsjdarna uppfér den branta stigningen tills du
kommer till slogboden, darifran tar du stigen norrut mot Njupeskars vattenfall. Stigen I6per langs
Fulufjallsplatans yttersta kant - tAnk pa att det ar farliga stup dar man passerar vattenfallet, f6lj leden!
Vandringen gar vidare langs fjallkanten och en brant och stenig nedférsbacke tar dig till raststugan vid
Njupeskar. Har kan du ga fram till vattenfallets fot innan stigen fortsatter genom gammelskogen ner mot
Njupeskarserveringen och naturum.

Goljadalen

Start och mal: Géljans norra eller sédra parkering (norra parkeringen ligger tolv kilometer sydost om
Morkret, den sddra nas via Strupen.)
Langd: 17,5 km, medelsvar heldagstur

Turen langs med Goéljans dalgang erbjuder en rik variation av upplevelser och fjallintryck. Stigen gar
genom bitvis kuperad skogsterrang och upp pa kalfjéllet.

Starta din vandring vid Géljans norra eller sddra parkering. Folj leden som I&per I&angs med Stora
Goljans dalgang mot Géljastugan. Nu befinner du dig i granslandet mellan fjallskogen och kalfjéllet.
Strax efter Goljastugan viker du av och féljer leden mot nordvéast, passerar éver stora Goljan och gar
vidare mot Risdalskojan. Om du behdver svalka dig sa hittar du nationalparkens 6verlagset basta
badstélle vid vadet 6ver Stora Goljan! Fran Risdalskojan gar leden nedfér fjallet mot vindskyddet du

http://www.dalarna.se/templates/Dalarna/Page 606.aspx?epslanguage=SV 2008-07-23



Dalarna / Utskrift Sida2av3

passerade pa vagen upp och ater mot parkeringen.
Naturstig vid Goljan

Se sparen efter det stora regnovadret 1997 da uppemot 400 mm regn f6ll under mindre an ett dygn.
Vattenféringen i an 6kade dramatiskt och flodvagen skéljde med sig allt som kom i dess vag.

Naturstigen utgar fran den norra parkeringen (anslutning méjlig aven fran sédra parkeringen) vid Géljan
och féljer sedan den lilla och stora slingan vid Stora Géljan. Tillhérande naturstigsfolder finns i naturum
Fulufjallet eller som PDF.

Rosjostugorna — Harrsjon

Start och mal: Njupeskarsentrén

Langd: 15 km, via Lorthan 20 km, medelsvar heldagstur

Turen gar genom ett varierat fjéllandskap, bland sjéar och vattendrag, genom blockmarker och éver
fjallhedar.

Folj leden mot Rorsjéarna. Det férsta delen ar brant och bitvis stenig, men val uppe pa platan planar
fjdllet ut och det blir mer lattvandrat. Passa pé att njuta av fjallvyerna nér du stannar fér att hAmta andan
halvvags upp i backen. Kanske dyker en statlig blahake upp i en buske utefter leden! Turen passerar
Résjostugorna och gar darifran vidare mot Harrsjéstugan. Fran Harrsjéstugan féljer du leden norrut,
oster om lilla Harrsjoén. Vid korsningen tva kilometer langre bort kan du vélja att ta den langre turen via
Lorthan eller ga direkt mot Njupeskar. Vandringsleden mot Lorthans raststuga viker av vid Skarphan
och gar vidare norrut bland knotiga fjallbjérkar och ljungris skiftande i violett. Fran raststugan féljer du
leden mellan Lilla och Stora Getsjéarna mot Njupeskars vattenfall. Ha kikaren nara till hands nar du
passerar nagon av sjdarna fér har finns ett rikt fagelliv med arter som smalnédbbad simsnappa, sjéorre
och gluttsndppa. Pa fjallets vidstrackta myrar finns gott om hjortron om det ar barar!

Poststigen

Start: Storbacken
Mal: Gérdalen
Langd: 12 kilometer, medelsvar heldagstur

Har kan du vandra utefter en gammal kulturvag uppmarkt med en ursprunglig markningsmetod, sa
kallad blackning.

Poststigen anvandes for postgangen mellan Sarna och Gérdalen fran slutet av 1800-talet &nda fram till
1920-talet. Stigen utgick pa den tiden fran Sarnaheden, mellan Sarna och Idre och har fick de boende i
Gordalen fardas for att halla kontakt med civilisationen. Stigen passerade fabodvallarna Bergsvallen,
Siksjovallen och Stenvallen innan man fick vada éver Fulualven till Morkret.

Sarnmanskojan-Tangsjon

Start och mal: Brottbackstugan
Langd: 22,5 kilometer, via Altarringen 26,5 kilometer, medelsvar heldagstur

Fran Brottbackstugan gar stigen latt uppat genom fjallbjérkskogen. Vandringen gar vidare éver det kala
fjallet, passerar de stdrre sjdarna for att sen vika av dsterut. Utsikten dver fjéllet och de vidstrackta
skogarna ar fantastisk.

Utga fran Brottbackstugan, cirka fem kilometer s6der om Njupeskérsentrén. Hér finns parkering och

raststuga. Folj den lattvandrade leden med mattlig stigning mot Sdrnmanskojan. Har vandrar du genom
fjallbjoérkskogen pa vag upp mot kalfjallet. Félj sedan leden mot Tangsjéstugan, har finns raststuga med

http://www.dalarna.se/templates/Dalarna/Page 606.aspx?epslanguage=SV 2008-07-23



Dalarna / Utskrift Sida3av3

Overnattningsmojligheter.
Fran Tangsjostugan kan man vélja att besdka Altarringen — en vandring pa fyra kilometer tur och retur.

Fran Tangsjostugan féljer man leden, som &r en gemensam vinter- och sommarled, ésterut mot
Goljastugan. Strax innan Géljastugan viker man av mot Risdalskojan for att sedan félja leden norrut
tillbaka mot Brottbackstugan.

Altarringen

Altarringen ar en fornlamning pa Fulufjéllet men det rdder osékerhet om vad platsen kan ha anvants till.

Den har ansetts vara en béneplats med Sveriges hégst beldgna altare. Andra menar att platsen kan ha

varit en koja som anvandes vid falkfangst. Under lang tid fangades jaktfalkar i norra Dalarna som saldes
vidare till furstar och herreméan i Arabien.

Altarringen
Start och mal: Brottbackstugan
Langd: 22 km, medelsvar heldagstur

Utga fran Brottbacksstugan, ca 5 km sdder om Njupeskarsentrén. Har finns parkering och raststuga.
Fo&lj den lattvandrade stigen med mattlig stigning mot Sarnmansstugan, ca 3.5 km. Snart &r du uppe pa
sjalva fjallet. Vid Sarnmansstugan gar du Kungsleden sdderut mot Tangsjon, ca 5 km. Nu far du
verkligen uppleva Fulufjallets saregna flacka plata som nastan for tankarna till ett stapplandskap. Vid
Tangsjon finns raststuga med 6vernattningsméjligheter. Fran Tangsjén vandrar du vasterut ca 2 km
fram till Altarringen. F6lj samma vag tillbaka.

Sodra kungsleden

Den statliga vandringsleden "Sédra kungsleden” startar vid Salens Hogfjallshotell, passerar storslagen
fjallmiljo genom Fulufjallets nationalpark och gar vidare via Grovelsjon mot Jamtlands lansgréans. En
folder med mer information om raststugor och ledens strackning kan bestéllas fran Lansstyrelsen
Dalarna, tfn: 0280-341 01 eller 023-810 00.

Rundtur Bergadalen

Start och mal: Njupeskarsentrén
Langd: ca 27 km, tung heldagstur

En rejal dagsetapp dar du verkligen far uppleva Fulufjallets natur, sjéar, tjarnar och fjallplataer.

Ga mot Résjostugorna, 3.5 km. Har finns férestandarbostad som for det mesta &r bemannad, raststuga,
fiskemojligheter, batar, dvernattningsmajligheter mm. Fortsatt Kungsleden véasterut till Harrsjon ca 3.5
km. Har finns ocksa fiskemdjligheter och raststuga. Vik av sdéderut mot raststugan i Bergadalen ca 5 km.

Fran Bergadalen gar du Osterut pa leden till S&rnmansstugan ca 7 km. Har kommer du aterigen upp pa
Kungsleden, f6lj denna norrut till R6sjén och sedan leden 6sterut tillbaka ner till Njupeskarsentrén.

Dalarna.se 23 juli 2008

http://www.dalarna.se/templates/Dalarna/Page 606.aspx?epslanguage=SV 2008-07-23



