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Fulufjdllets nationalpark bildades 2002 och bestar av
385 kvadratkilometer enastdende fjéllnatur. Den storsta
attraktionen ar Njupeskir, Sveriges hogsta vattenfall med en
hojd pa 93 meter. I parken finns 140 kilometer vandringsleder,
fem Gvernattningsstugor och tio raststugor.

Turforslagen i foldern beskriver naturen under
sommaren och det ar da Fulufjallets nationalpark har
flest besdkare. Men aven vintertid besoks Fulufjallet
av manga turister. Det platta fjallet inbjuder till fina
skidturer och runt Njupeskar bygger isen ett maktigt
pansar. Vinterns bitande kyla, tystnaden och isens
skimrande blaa farger ar nagot du kommer att ha
kvar i minnet for en lang tid framover.
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Fulufjallet

En vagvisare till sommarturer
pa Fulufjallet

Foto: Leif Ostergren

Foto: Terje Rakke/briljans.se

Valkommen till Fulufjallet!

Vandra genom djupa raviner och frodiga dalgangar
1 Fulufjdllets nationalpark. Ma bra pa fjillplatins
vida vidder. M6t spillkraka, lavskrika och lammel
och upptédck spar av bjorn och tretdig hackspett.
Njut av gigantiska gammelgranar och vdlmaende
hinglavar.Ta en andningspaus pd en flack fjillplata.
Samla fjdllminnen och lyssna pa myggsurr.
Upplev ett brett spektrum av fjéllvariation under
en dags vandring i Fulufjéllet!

Njupeskérs vattenfall.

Tystnaden kan vara en klar
hostdag pa fjdllet. Den ger dig
tid att fundera. Och den ger
dig tid att lyssna. Stanna upp
for en stund. Kanske passerar
en ripa forbi med ett vingslag
av naturupplevelse. Som

vore det musik pd tystnadens
ofantliga fjdllhed.

Foto: Fulufjallet i hostfarger med
Klorhén i bakgrunden.

Foto: Mikael Larsson
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Njupeskarsslingan = ————

Start och mal: Njupeskérsentrén
Langd: 4 kilometer

Njupeskarsslingan gar pa grusad och spangad led och
ar mycket latt att vandra dven med lagskor. Slingan
passerar fjillets olika naturtyper och de illustrativa
informationstavlorna gor stigen sjalvguidande.

Pé véagen upp mot fallet passerar man Njupans dalgang
med stora trolska granar som dr ndrmare 400 ar gamla.
Marken i dalgangen dr frodig och rik pa ortvixter som
stormhatt, tolta och fjallkvanne.

Njupéans vatten har under armiljonerna eroderat fram
den méktiga kanjon som idag skapar Sveriges hogsta
vattenfall, Njupeskidr, med en svindlande fallh6jd pa 93
meter.

Pa vandringen tillbaka har man en storslagen utsikt mot
Stiddjan, Nipfjdllet och Fjdtervdlen innan man passerar
forbi riktiga gammeltallar pa vdg mot Njupeskérsentrén.
I tallarnas haligheter kan tornseglaren, parlugglan eller
den tretaiga hackspetten bygga bo.

Har flyger ocksa den orddda och nyfikna lavskrikan
omkring 1 sina familjegrupper. Lavskrikan ar
nationalparkens symbolfagel.

Vandring i gryning

Solens stralar nar in i fallet endast under ett fatal
dagar kring midsommar. Strax efter soluppgangen,
i gryningens férsta timma, kan du lyssna till Njupan
insvept i varflodens brus och njuta av de strilande
varmt fargade solstralarna som spelar i forsen!

Rosjoleden
Start och mal: Njupeskarsentrén

Langd: 15 km, via Lorthan 20 kilometer
Njupeskérsentrén-Rosjostugorna-Harrsjon-(Lorthan)-
Njupeskar-Njupeskarsentrén

Turen gér genom ett varierat fjallandskap, bland sjoar
och vattendrag, genom blockmarker och dver fjallhedar.

Folj leden mot Rorsjdarna. Forsta delen dr brant och bitvis
stenig, men val uppe pa platan planar fjallet ut och det blir
mer littvandrat. Passa pa att njuta av fjéllvyerna nir du
stannar for att hamta andan halvvégs upp i backen. Turen
passerar Rosjostugorna och gér vidare mot Harrsjostugan.
Fran Harrsjostugan foljer du leden norrut, dster om lilla
Harrsjon. Vid korsningen tva kilometer ldngre bort kan
du vilja att ta den langre turen via Lorthan eller ga direkt
mot Njupeskér. Vandringsleden mot Lorthéns raststuga
viker av norrut vid Skarphdn genom knotiga fjéllbjorkar
och ljungris skiftande i violett. Fran raststugan foljer du
leden mellan Lilla och Stora Getsjoarna. Ha kikaren nara
till hands ndr du passerar sjoarna for har finns ett rikt
fagelliv med arter som smalnidbbad simsnéppa, sjoorre
och gluttsndppa. Pa fjéllets vidstrackta myrar finns gott
om hjortron om det ar béarar!

Foto: Leif Ostergren

Fjalldmmel.

Fallet runt

Start och mal: Njupeskérsentrén
Langd: 5,5 kilometer

Turen “Fallet runt” dr en ndgot svdrare och mer
anstrangande tur runt Njupeskér dar man passerar precis
ovanfor fallet med en hisnande utsikt 6ver skogar och
fjéll 1 nordost.

Fo6lj stigen mot Rorsjoarna uppfor den branta stigningen
tills du kommer till slogboden, dérifran tar du stigen
norrut mot Njupeskirs vattenfall. Stigen 16per langs
Fulufjallsplatans yttersta kant - tink pa att det &r
farliga stup dar man passerar vattenfallet, f6lj leden!
Vandringen gar vidare ldngs fjdllkanten och en brant
och stenig nedforsbacke tar dig till raststugan vid
Njupeskar. Har kan du ga fram till vattenfallets fot
innan stigen fortsitter genom gammelskogen ner mot
Njupeskarserveringen och naturum.

Férnémlig fallhéjd

Aven historiskt sett har Njupeskérs vattenfall varit
ett fascinerande utflyktsmal. Datidens turister
tog pa sig ga-bort-kldderna och begav sig pa en
mddosam flerdagarsvandring med Sérnaheden
som utgangspunkt och Njupeskérs férnédmliga

vattenfall som mal.

Poststigen

Start: Storbacken
Mal: Gordalen
Langd: 12 kilometer

Har kan du vandra utefter en gammal kulturvig
uppmérkt med en ursprunglig markningsmetod, sa
kallad blackning.

Poststigen anvindes for postgdngen till och fran
Gordalen fran slutet av 1800-talet dnda fram till 1920-
talet. Stigen utgick pd den tiden fran Sdrnaheden, mellan
Sérna och Idre. De boende i Gordalen fick anvinda sig
av Poststigen for att halla kontakt med civilisationen.

"Gud vare lov”

Vid vadstéllet éver Fuluédlven ska en dramatisk
héndelse ha intréffat i bérjan av 1700-talet da en
ung pojke skulle ta sig med hést frén Sérnaheden
till faboden Mérkret. Vattnet var sa hégt att bade
pojke och hést héll pa att drunkna. Pojken klarade
sig som genom ett under och i tacksamhet gjorde
hans far en inristning i en tall vid &lvkanten.
Inristningen "Gud vare lof” finns bevarad och stér
cirka hundra meter 6ster om bron i Mérkret. Tallen
kallas i folkmun “"Gud vare lov-tallen”.

Bjérnspar

Foto: Leif Ostergren

Ldt benen skota vandringen
och lat tankarna komma pd
avvdgar. Ldat orosmolnen
forsvinna och ge vinden
chansen att fora tankarna
till nagot annat. Kanske
far du syn pd en fdgel som
byfter och flyger sin vdg, likt
moln som ldttar en varm
sensommardag.

Illustratér: Martin Holmér

Gbljéleden e
Start och méal: Goljans norra eller sodra parkering (norra
parkeringen ligger tolv kilometer sydost om Morkret,

den sodra nés via Strupen.) Langd: 17,5 kilometer

Goljaparkeringen-Goljastugan-Risdalen-
Goljaparkeringen

Turen langs med G6ljans dalging erbjuder en rik variation
av upplevelser och fjéllintryck. Stigen gér genom bitvis
kuperad skogsterrang och upp pa kalfjillet.

Starta din vandring vid G6ljans norra eller sodra parkering.
Folj leden som 16per lings med Stora Goljans dalgang
mot Goljastugan. Nu befinner du dig i granslandet mellan
fjallskogen och kalfjéllet. Strax efter Goljastugan viker
du av och f6ljer leden mot nordvist, passerar dver stora
Go6ljan och gér vidare mot Risdalskojan. Om du behdver
svalka dig sa hittar du nationalparkens Gverlidgset bésta
badstille vid vadet 6ver Stora G6ljan! Fran Risdalskojan
gér leden nedfor fjillet mot vindskyddet du passerade pa
vagen upp och dter mot parkeringen.

Spar av brand

Senast det brann i skogen runt omkring dig var
antagligen 1959. Tillgangen pa déd ved, savél
liggande som staende, dr god och skogsbrdnder
har historiskt sett varit en mycket viktig ekologisk
bestandsdel i de svenska skogarna. Fér manga
arter &r brand en viktig forutséttning fér éverlevnad.
I den glesa tallskogen upp mot fidllkanten finns gott
om trdd med brandspar i veden.

Vindskydd pa Fulufjélisplatan.

Foto: Leif Ostergren

Tangsjoleden

Start och mal: Brottb4ckstugan
Langd: 22,5 kilometer, via Altarringen 26,5 kilometer

Brottbackstugan-Sarnmanskojan-Tangjostugan-
(Altarringen)-Goljastugan-Klordalen-Brottbackstugan

Fran Brottbackstugan gar stigen latt uppat genom
fjéllbjorkskogen. Vandringen gar vidare &ver det kala
fjéllet, passerar de storre sjoarna for att sen vika av
osterut. Utsikten over fjdllet och de vidstrackta skogarna
ar fantastisk.

Utgd fran Brottbackstugan, cirka fem kilometer soder
om Njupeskdrsentrén. Har finns parkering och rast-
stuga. Folj den lattvandrade leden med mattlig stigning
mot Sdrnmanskojan. Har vandrar du genom fjallbjork-
skogen pa viag upp mot kalfjillet. Folj sedan leden mot
Tangsjostugan, har finns raststuga med Gvernattnings-
mdjligheter. Fran Tangsjostugan kan man vilja att besoka
den mytomspunna Altarringen — en vandring pa fyra
kilometer tur och retur.

Fran Tangsjostugan foljer man leden, som dr en gemensam
vinter- och sommarled, 6sterut mot Goljastugan. Strax
innan Goljastugan viker man av mot Risdalskojan for att
sedan f6lja leden norrut tillbaka mot Brottbackstugan.

Naturstig vid Goljan

Se sparen efter det stora regnovadret 1997 da
uppemot 400 mm regn foll under mindre &n ett dygn.
Vattenforingen i an 6kade dramatiskt och flodvigen
skoljde med sig allt som kom i dess vig.

Naturstigen utgér fran den norra parkeringen (anslutning
mojlig dven fran sddra parkeringen) vid Gdljan och
foljer sedan den lilla och stora slingan vid Stora Goljan.
Tillhérande naturstigsfolder finns i naturum Fulufjéllet
eller pa

www.dalarna.se/fulufjallet

Sodra Kungsleden ssss=mmmmmmmrmmmmmmm—n=

Den statliga vandringsleden ”Sodra kungsleden” startar
vid Silens Hogfjallshotell, passerar storslagen fjallmiljo
genom Fulufjillets nationalpark och gar vidare via
Grovelsjon mot Jamtlands ldnsgrans. En folder med
mer information om raststugor och ledens strickning
kan bestillas fran Lansstyrelsen Dalarna, telefonnr:
0280-341 01 eller 023-810 00.

Tank pa foljande i nationalparken

» Du far inte bryta kvistar, grdva upp vixter, plocka mossor, lavar
och vedlevande svamp samt samla insekter och stora djurlivet.

« Klittra inte i botrdd och branter med hickande rovfiglar utan hall
dig pa behorigt avstand.

* Du fir inte kléttra i berg (utom pé is 1/12 — 31/3), eller rida och
cykla utanfor vigar.

* Din hund ska vara kopplad.

» Parken har fyra zoner med olika bestimmelser. Inom zon IV
(Njupeskér, Goljan och vdgar) far du inte gora upp eld eller

tdlta utom 1/12 — 31/3 da du far télta och elda i zon IV pa anvisade
platser. I zon I, II och III &r tdltning och eldning tillatet. Tillstdnd
behdvs for vissa arrangemang i zon I och II. Skoterleder och
fiskevatten finns i norr (zon III).
Fullstindiga foreskrifter for besokare finns
informationstavlor vid nationalparkens entréer.

angivna pa

Foto: Leif Ostergren
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