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Vandringstjejens basta tips
om Roslagsledens badparlor

Helena Traneving borjade
vandra for 17 ar sedan.

Sedan dess har hon varit
i alla Sveriges landskap och
uppe pa dessas respektive
hogsta punkter, sett alla landets
nationalparker, varit pa alla
yttersta punkter och gatt alla
vandringsleder.

Hon tycker att Roslagsleden har flera
fina badplatser men sjélv doppar hon
sig bara pd vissa premisser.

— Ar det under 20 grader sd badar jag
inte! sdger hon och skrattar.

Sedan ett par dr tillbaka driver hon
bloggen ”Vandringstjejen” dir hon
rapporterar om allt hon upplever
under sina manga uppticktsfarder.

Helena Tranevig och familjen bor
i Sollentuna, nira Rosjon som hor till
den forsta etappen av Roslagsleden.
~ Hogre upp vid Brottby har vi Lilla
Harsjon som utdver den fina badplats-
en ocksa har campingméijligheter. Det

finns vindskydd dir och utrymme nog
att kunna fa kinna sig lite ifred. Rada-
sjon dr ocksa jattefint efter upprust-
ningen! sger hon upprymt.

For den som foredrar havsbad fore-
sldr Helena Tranevig en vandring fran
Sandviken upp mot Grisslehamn.

- Kvarnsand till exempel ar vildigt
fint, diar finns det en bra brygga
och man har utsikt rakt ut 6ver Alands
hav.

Elfinor Gotby Eriksson



