
Långsjön runt5.
En promenad i Tyresö och Haninge med både bebyggelse och 
skog. I maklig takt tar promenaden cirka två timmar – i snabb 
takt cirka en timme. 

Det fi nns inga trottoarer längs med vägarna runt sjön.  

På berget vid Måndalsstigen fi nns Måndalsfortet från 1900-
talets början. Huvudfortet ligger på bergets sydvästra sida. 
Den långa skyttegången vindlar fram längs med bergskanten. 
Ett mindre fort i komplexet Måndalsfortet är vackert beläget på 
en liten udde invid Täppvägen.

Sträcka: 6,6 km.
Barnvagn: Hela vägen utom på Haningesidan från Fiolvägen 
fram till gångbron över till Tyresö.
Övrigt: Gränsen mellan Tyresö och Haninge kommun går mitt i 
sjön. Sjöns medeldjup är 2,2 meter och den är 6,5 meter djup på 
det djupaste stället.
Tips: Både vid sjöns inlopp och mynning kan du mata änder och 
se spår av bäver.
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Kajakboden. Hyr kajak eller kanadensare på Tegvägen 18, 
tel 08-742 09 50.

Dagvattendamm. Kolonilotter.

Måndalsfortet.

Sittplats med bänk.

Fort.

Håll utkik efter bäverspår!

Tutviksbadet.

Kanotuthyrning. Åvägen 16, tel 070-584 33 26.

Bro över till Tyresö.

 EFTER VÄGEN
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Tyresö kommun, 135 81 Tyresö  •  08-5782 91 00  •  www.tyreso.se

Kartan är framtagen av Tyresö 
kommun. Fler promenadkartor 
fi nns på tyreso.se/promenera, 
i Servicecenter i Tyresö Centrum 
och på biblioteken i Tyresö.PROMENERA I TYRESÖ
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