Fran Boo hembygdsgard till Strommen

1. BOO HEMBYGDSGARD
Det lilla torpet &r det ursprungliga Koldalen, ett torp som forr tillhérde Tollare. Tv8vaningshuset flyttades till
platsen pa 1940-talet. Det 18g ursprungligen intill Tollare skola (vid torpet Nybacka).

Fran hembygdsgarden foljer Du Ndmdd&stigen och viker av till hbger pa Sjéangsvagen. Efter drygt 500 meter
kommer Du till den ovanndmnda parkeringsplatsen. Leden gr upp i skogen, till héger. Till vanster gér en vig
sparrad av en bom. Om du gor en avstickare pa den, kommer Du ner till badplatsen vid den vackra
Glasbrukssjon.

2. GLASBRUKSSJION
Glasbrukssjon ar en kallvattensjo omgéardad av héga berg. Den &r relativt opaverkad av féroreningar och &r en
attraktiv badsjo.

Vid Sjéangsvigens parkeringsplats ansluter Booleden till ett belyst motionsspar. Tag till vanster pd sparet! Efter
ca 300 meter kommer du till den lilla skogssjon Svartpotten.

3. SVARTPOTTEN
Vi ar framme vis en liten skogssjo med brunt humusrikt vatten. Myrmarken i sjons norra ande ar bevuxen med
bland annat stora buskage av pors samt med skvattram.

4. DANMARKS ANGAR

Férr fanns har tva angar, men den lilla &r idag s8 igenvuxen att den &r svar att se. Lidngs kanten mot de
omgivande bergen véaxer adellovtrad, framfor allt ek, samt hassel. Dar leden vander tillbaka langs dngens norra
ande finns en stig 1angs en backravin ner till Stora Angsviken. Fran dngens syddstra horn ar det méjligt att ta
sig upp pa berget, om man tycker om att klattra. Darifrdn har man en stralande utsikt éver Skurusundet,
Stockholm och Lidingd.

5. STORA ANGSVIKEN
Ravinen i sig &r mycket vacker. Viken &r ganska skyddad, omgiven som den &r av héga berg. Utdt syns
Danmarks holme med en del aldre hus, och dar bakom Brevik pa Lidingd.

Leden fortsatter nu genom omvaxlande skogsmarker med gran- och blandskog i sénkorna och
hallmarkstallskog p& héjderna. En dryg kilometer frdn Danmarks &ngar kommer du fram till Kroktrésken.

6. KROKTRASKEN

Runt de sm& humusrika sjéarna finns sma omraden av myrmarker med en vegetation som paminner om den
kring Svartpotten. Naturen runt sjéarna bestdr av vacker hallmarkstallskog med inslag av ren hallmark. N&r du
ldmnar Kroktrasken har Du Krokhojden sdderut och Kummelbergets industriomrade mot norr.

Norr om Kummelbergets industriomrdde, ca 500 meter fran sjélva leden, ligger VITTJARN (Trollsjon) - 7
som &r en naringsfattig kallvattensjo. Sjon &r en av Stockholmstraktens klaraste sjdar och en popular badsjo.

Leden korsar nu Skarpévégen i gdngtunnel och fortsatter 8t hdger mellan Skarpévagen och Myrsjén. Myrsjon ar
ingen ursprunglig sjo, utan har uppkommit nar man torrlade myrar och karrmarker i omradet. Vattnet leddes
till "Fruns myra" som déptes om till "Stora Dammen" - som alltsd &r ursprunget till dagens Myrsjg.

N&r du kommer till Myrsjons dstra dnde korsar du Hasseluddsvagen och viker in till héger pd
Margretebergsvagen. Nar Du passerat villorna och kommit fram till koloniomradet Gppnar sig till héger en
vacker sprickdal med branta stup. Lite langre fram kommer du till fére detta Renséttra gards marker, som nu
delvis ar bebyggda. Nar Du fortsatt stigen fram en bit kommer du till en ny sprickdal till hoger. Nar du passerat
den har du Kyrkskogen till hoger. Hér finns ett par FORNLAMNINGAR - 8 i vastersluttningen. Gravféalten ar
fr@n yngre jarnaldern (ca 500-1000 e. Kr.) och har troligen varit gravplats fér det férhistoriska Rensattra.

Booleden fortsatter ner till S8gsjon. P& en av uddarna finns en iordningstélld grillplats.

9. SAGSION

S&gsjon ar en del av sprickbildningen Kilsviken-Sagsjon-Nackdjupet-Kummeln&sviken. Sjon &r néringsrik, som
en foljd av tidigare utslapp frén kringliggande bebyggelse. Detta leder till 8terkommande algblomningar.
Biologer fran Stockholms Universitet har undersokt sjon sedan 1956. Fram till 1987 fanns det flodkrafta i
S&gsjon.

Boo-leden fortsitter nu pd berget langs S8gsjon. P8 héger sida, strax innan leden ndr fram till Varmdovagen,

ligger Boo kyrka.

10. BOO KYRKA
Kyrkan 18g ursprungligen vid Boo gard (det som idag &r Boo kapell), och kyrkogarden 18g p& andra sidan
vattnet pa Skogsd. Nar landsvégen i stéllet for vattnet blev den viktigaste transportleden hamnade denna kyrka



lite avsides och man bestdmde sig for att bygga en ny kyrka vid S8gtorp. Kyrkogdrden togs i bruk 1911, men
kyrkan inte invigdes forrdn 1923. Kyrkan ar byggd av lokala stenarbetare. Den ar ritad av Martin Hedvall och
har malningar av Olle Hjortzberg.

Mellan kyrkan och Varmdoévéagen ligger omradet Sagtorp. Har 1&g forr centralpunkten i Boo, med bl.a. det
kommunalhuset och ett 8lderdomshem. Den gamla skolan fr@n 1873 &r flyttad till Graninge stiftsgdrd. Den
nuvarande Sagtorpsskolan &r fran 1949.

P& Varmdovagen passerar buss 421-423, som kor gamla vagen (Varmdovagen) genom Nacka mot Slussen, och
buss 445, som efter Bjorknds kér motorvagen mot Slussen.

Leden foljer nu Varmdodvagen en bit innan den viker av in mot Ramsmora. Den passerar, men gar inte anda
fram till BOO PRASTGARD - 11. Ramsmora skinktes 1635 av Olov Bure p& Boo gard som prastbostille.
Den ursprungliga gérden underhélls inte och blev till slut obeboelig. Den nya préstgdrden byggdes 1881. Den &r
numera moderniserad. Tidigare fanns 6ppna verandor med |9vsagerier. Idag bedrivs scoutverksamhet pa den
del som kallas arbetsgdrden.

Leden fortsétter nu genom skogen. En avstickare g&r upp till toppen av Himlaberg.

12. HIMLABERG

M ed sina 70,4 meter ar Himlaberg innerskargardens hdgsta punkt. Fradn toppen har Du en vidstrackt utsikt.
Uppstickande torn &r bland annat vattentornet i Gustavsberg och observatoriet i Saltsjébaden. Vid klart vader
kan man se &nda till Vaxholm i norr. Séder om toppen finns valutvecklade strandvallar fran litorinatiden for
6000 &r sedan. Vallarnas klapperstensfilt ligger fortfarande i éppen dag, vilket &r unikt i Nackaomradet.

I omradet kring Himlaberg ser du tréd malade med vita band. De visar gransen fér Velamsunds naturreservat.
Efter Himlaberg gar resten av Boo-leden inom naturreservatet.

Ett av syftena med att naturskydda det stora Velamsundsomradet var att det ska fortsatta vara tillgangligt for
rekreation och friluftsliv. Andra syften var att markskétseln ska kunna planeras s att gamla &ngsmarker halls
dppna och vissa skogsomraden far utvecklas fritt.

Leden gdr vidare genom tallskog, med hallmarker p& héjderna och inslag av 16v i sankorna. Du passerar, pa
behérigt avstdnd, Ramsmora skjutbana. Ca 2 km fr&n Himlaberg n8r du Velamsunds Gard.

13. VELAMSUNDS GARD

Velamsund finns omnamnt redan i kallor fr&n 1500-talet, d& har fanns tvd gérdar med sjalvidgande bénder. De
omvandlades senare till ett adligt gods, och under 1800-talet horde bl.a. kungafamiljen till agarna. Sedan 1964
4gs garden och markerna av kommunen.

Av den gamla huvudbyggnaden syns idag bara lite murrester pa kullen véster om Velamsundsviken. Huset

brann ned 1978, och revs sedan. Mer givande &r det fdrmodligen att &gna en stund at herrg3rdsparken med anor
fran sent 1600-tal. I de sédra delarna finner du frukttrddgarden och norr om gdrdsplanen finns rester av en romantisk park.

En stor réd tvavaningsbyggnad pd gdrdsomridet &r idag centrum fér Velamsunds naturreservat. Dar har Nacka
Naturskola sina lokaler. Under dagtid kan du &ta medhavd matséack, ga pa toaletten och duscha i huset, och det
finns méjlighet att dvernatta pa ett enkelt vandrarhem. I L8nga Raden finns krukmakeri, glasbruk och
glasgravyr med forsaljning, samt servering. Nacka ridklubb haller till i stallet och ridhuset. Nere vid Insjon finns
en badplats med sandstrand.

Fran Velamsunds gard fortsatter du p& den gamla grusvagen mellan Velamsundsvégen och Insjon. N&r Du
lamnat Velamsunds ekonomibyggnader ser du Vinbergets terrasser, ett ovanligt odlingsférsék fran sent 1600-
tal som nyligen har restaurerats. En liten bit langre fram har Du 6ppen mark pa vénster sida. Det &r
Stockangen, ett av de omréden som var inhdgnade som &ker under den tid ndr gérdens djur gick pd skogsbete
i omgivningarna.

Vagen fortsatter att slingra sig fram genom omvéaxlande skog och 6ppen mark. Nar du passerat Lilla
Skraddaréngen, som ocksd &r gammal 8kermark, gar en vég till vénster. Det &r vagen till KARRTORP - 14,
Det &r ett av de torp som hért till Velamsunds gard, forsta gdngen namnt 1862 i husforhdrslangderna. Det
ursprungliga torpet &r tyvarr nedbrunnet, men det &r 8teruppbyggt i gammal stil och anvands idag for
omsorgsverksamheter. Chansen &r stor att du ocksa kan traffa pa en beséattning svenska lantrasdjur i hagarna
kring torpet.

Du kan nu fortsatta ner till vattnet och kommer da till Karrtorpsviken. Utanfor ligger Getholmen och langre bort
Tegeldn. Nasta dng ar Stora Skraddaréngen. Har viker Boo-leden av till héger frén grusvigen. Om du féljer
grusvagen kommer du till Fredriksro.

15. FREDRIKSRO
I Fredriksro ligger en samling hus vackert beldgna i sluttningen mot Saltsjon. De byggdes i slutet av 1800-talet.

Boo-leden narmar sig sitt slut. Vid Strommen tar Varmdéleden (en vandringsled ut till skdrgadden) vid. Vill du



sluta vandringen s& féljer Du Varmdéleden till Lagndvégen. Buss 423, med gles trafik, gdr dér. Langre ned pd
Lagnévagen gar fler bussar mot centrala Nacka och Slussen.



